     文昌國民小學101學年度游泳嘉年華比賽辦法
1、 依據100學年度文昌國小50周年校慶籌備會議。
2、 目的：
(一)提供游泳觀摩的機會，以增進游泳技術。
(二)提倡正當的活動，以運動來鍛練強壯的體格。
(三)慶祝50周年校慶二部曲。
二、比賽日期：101年9月15日(星期六),早上8：30~12：00 (8:00~8:30水上救生協會防溺宣導)
四、比賽計分方式：
    團體賽：以班級為單位，全部賽程採分組計時決賽，以積分制依序取名。

            第一名10分 第二名6分  第三名4分  第四名2分
    趣味競賽：以班級為單位，全部賽程採分組累計積分，以積分制依序取名。

            第一名10分 第二名6分  第三名4分  第四名2分

五、比賽項目：

     一、 團體賽項目：
     1.一至二年級水中接力、三至六年級班級接力男女不限,共18名(三、四年級游25公尺，五、六年級游 50公尺，無法游完全程，可以水中步行走完全程)
     2.男女200公尺混合接力：

三～六年級每班，各四名不分男女，每人游50公尺，每班限報一隊。
 3.自由式接力：
    三～六年級每班，各四名不分男女，每人游50公尺，每班限報一隊。
     二.趣味競賽項目 : 
        鼓勵家長參與本項親子活動 , 每位家長都有1份參加獎。
	
	名    稱
	競  賽  辦  法
	備 註

	1
	水底尋藏
(1-2年級)
	潛水前進尋找水中寶物,取得寶物最多者為第一,,依數量排名 ,取前四名 ,班級計分。
	親子2人1組

	2
	水中憋氣

(1-2年級)
	親子水中憋氣計時賽 ,依合計秒數排名,秒數最多第一名 ,以此類推 , 取前四名 ,班級計分。
	親子2人1組

	3
	親子接力(3-6年級)
	每位選手可用游泳或水中行走的方式到達對岸,每人游25M,共50公尺 ,依先到順序排名, 取前四名 ,班級計分。
	親子2人1組

	4
	飛象渡河(3-6年級)
	學生坐在大型浮板上面,由家長拉至獎品下方,由學生依取下獎品的時間順序排名, 取前四名 ,班級計分。
	親子2人1組


＊請注意：每一位選手，團體賽限報二項，如報名時超過一項，由體衛組刪除，不得異議。
6、 報名：報名表於101年9月7日(五)前送交訓導處體衛組

7、 獎勵：
     團體賽：(依各班級總積分)

            第一名：1000元   第二名：800元  第三名：600元 第四名：400元
8、 其他：1.逾期或未交報名表者，以棄權論。

2.比賽當天全體教職員一律參加,擇日不影響課務情況下補休半日。

3.請六位教練及救生員支援水上救生工作
9、 本辦法經校長核准後實施，修改亦同。

工作人員組織表
	項  目
	時 間
	   負   責    人

	計畫總籌及招待
	上午
	嚴春財
	柯俊銘
	陳秀卿
	林文山
	李翠玉
	

	趣味競賽及救生
	上午
	梁育銘
	劉淑姿
	林茗慧
	林佳蓉
	王秀娜
	陳慧娟

	
	上午
	蔡秋萍
	盧慧雅
	
	
	
	

	水道計時
	上午
	蘇奕銓
	梁育銘
	劉淑姿
	鄭焜龍
	楊慶山
	蘇亮丞

	
	上午
	林漢忠
	邱子桂
	曾定騰
	
	
	

	成績整理及登錄
	上午
	彭瑞玲
	何靜裕
	郭淑鈴
	(六丁未參賽學生協助),

	點錄
	上午
	鄭素水
	王榮德
	(六丙未參賽學生協助)

	場地分配及佈置
	賽 前
	張弘昇
	童天霖
	林文裕
	(會前六甲學生協助) 
(會後六乙學生協助)

	緊急救護
	上午
	陳麗鳯
	
	
	

	攝影及網路上傳
	上午
	葉惠馨
	
	
	
	
	

	大會司儀
	上午
	許妙仙
	蔡宜蓉
	
	
	
	


文昌國小一0一 學年度班級游泳比賽報名單
(三~~六年級)競賽
班級：　　年　　班　導師：　　　　　　
一、男女200公尺混合接力：三～六年級各班4人(不分男女) 後補一名 
	學生姓名
	
	
	

	
	
	
	


二、自由式接力賽：三～六年級各班4人(不分男女) 可多填一名後補
	學生姓名
	
	
	

	
	
	
	


三、班級接力(人數:年級事先統一)
	學

生

姓

名
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


四、親子50M接力(對數不拘)
	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	

	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	

	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	

	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	


五、親子飛象渡河遊戲(對數不拘)
	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	

	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	

	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	

	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	


文昌國小一0一 學年度班級游泳比賽報名單
(一~~二年級) 競賽
班級：　　年　　班　導師：　　　　　　
   1.班級水中接力(人數：年級事先統一)
	學

生

姓

名
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


   2.親子水底寶藏(對數不拘)
	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	

	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	


   3.親子水中憋氣 (對數不拘)
	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	

	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	

	家長姓名
	
	家長姓名
	

	學生姓名
	
	學生姓名
	


文昌國民小學101學年度游泳嘉年華家長報名表
學生:     年    班    號   姓名:            

報名項目: 請打勾
水底尋藏(1-2年級) 
     不參加            參加,家長姓名:                

水中憋氣 (1-2年級)
      不參加           參加,家長姓名:                

親子接力(3-6年級)
      不參加           參加,家長姓名:                

飛象渡河(3-6年級)

     不參加            參加,家長姓名:                

請於9月7日(星期五)前交回,謝謝。
文昌國民小學101學年度游泳嘉年華家長報名表

學生:     年    班    號   姓名:            

報名項目: 請打勾

水底尋藏(1-2年級) 
     不參加            參加,家長姓名:                

水中憋氣 (1-2年級)

      不參加           參加,家長姓名:                

親子接力(3-6年級)

      不參加           參加,家長姓名:                

飛象渡河(3-6年級)

     不參加            參加,家長姓名:                

請於9月7日(星期五)前交回,謝謝。
文昌國民小學101學年度游泳嘉年華家長報名表

學生:     年    班    號   姓名:            

報名項目: 請打勾

水底尋藏(1-2年級) 
     不參加            參加,家長姓名:                

水中憋氣 (1-2年級)

      不參加           參加,家長姓名:                

親子接力(3-6年級)

      不參加           參加,家長姓名:                

飛象渡河(3-6年級)

     不參加            參加,家長姓名:                

請於9月7日(星期五)前交回,謝謝。
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